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muscuLaire  DMC collabore avec les personnes atteintes d'une maladie neuromusculaire et les membres de leur
CANADA famille afin de les aider a trouver des ressources et a y accéder a chaque étape de leur vie, quel que

soit le type de maladie neuromusculaire, I'age, le stade de la maladie ou le lieu de résidence au Canada.

ATTEIGNEZ VOS OBJECTIFS PERSONNELS GRACE A NOS SERVICES.
NOUS POUVONS VOUS AIDER A :
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Obtenir un Gérer et vous adapter Explorer les essais
diagnostic précis a votre diagnostic cliniques et y participer
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Trouver des spécialistes Obtenir des informations Rechercher et accéder a des
et des services de soins fiables et basées sur des options de traitement et de
de santé multidisciplinaires données probantes permettant réadaptation

de prendre des décisions

éclairées, grace a l'expertise et

aux réseaux de DMC
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Accéder a des Obtenir des aides techniques  Accéder aux soutiens

ressources financieres et des technologies communautaires pour le
d'assistance appropriés logement, les opportunités
assurant la sécurité, d'emploi, I'éducation et le
l'inclusion et la pleine bénévolat, incluant l'aide pour les
participation demandes et la gestion

des temps d'attente
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Développer des compétences Echanger avec des pairs S'adapter aux changements
en matiére de défense des pour bénéficier d'un soutien continus liés a la nature
droits de fagon a influencer mutuel et d'expériences progressive des maladies
les décisions aux niveaux partagées neuromusculaires ou au
local, provincial et national processus de vieillissement

Amélioration des expériences et des résultats en matiéere de soins de santé (délais
de diagnostic et de traitement, admissions a I'hdpital, complications graves)

@ Amélioration des connaissances pour une prise de décision éclairée

@ Amélioration de I'acces aux options et aux solutions
@ Amélioration de la sécurité et de I'autonomie ¢
@ Amélioration de la qualité de vie “ ,)

Si vous ou I'un de vos proches avez des questions ou souhaitez accéder a nos services individualisés, flexibles
et centrés sur la personne, veuillez composer le 1 800 567-2873 ou nous écrire a research@muscle.ca.



