
Profil de bénévole

Bénévole le jour de l’événement du « Défi Gratte-Ciel »
Dystrophie musculaire Canada recrute actuellement des bénévoles pour soutenir la journée 
d’activités lors du Défi Gratte-Ciel, qui aura lieu le 30 septembre prochain à Shawinigan, au 
Québec.  

Le Défi Gratte-Ciel est une épreuve physique qui pousse les participants à leurs limites en les 
mettant au défi de gravir les 595 marches de la tour de La Cité de l’énergie. Les participants 
recueillent des fonds pour soutenir les Canadiennes et les Canadiens touchés par les maladies 
neuromusculaires (MNM). Dystrophie musculaire Canada (DMC) utilise ces fonds pour faire 
avancer la recherche, offrir des programmes et des services de soutien et réclamer des 
changements de politique positifs au nom de la communauté des maladies neuromusculaires.

RÔLE :

Travailler avec le personnel et les bénévoles de DMC pour assurer le bon déroulement de 
l’événement du « Défi Gratte-Ciel » le jour de l’événement, notamment mais sans s’y limiter : 
accueillir et diriger les participants et les invités, servir la nourriture et les boissons, ainsi que 
participer au montage et au démontage.

AIDEZ-NOUS À :

 Soutenir les Canadiennes et Canadiens touchés par les maladies neuromusculaires afin
qu’ils participent à la société pleinement et sur un pied d’égalité, et mènent leur vie
comme ils l’entendent

 Collecter des fonds pour soutenir la communauté de recherche sur les maladies 
neuromusculaires

 Offrir une expérience fluide et positive à tous les participants, commanditaires et 
bénévoles

 Nous assurer de la mise en œuvre minutieuse de toutes les exigences de l’événement

ÊTES-CE QUE VOUS...

 Aimez vous amuser?
 Avez le sens de la communication et l’esprit d’équipe?
 Avez le souci du détail?
 Êtes capable de suivre des instructions?
 Êtes fiable?
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PRINCIPALES RESPONSABILITÉS :

Selon les besoins spécifiques de l’événement local, vos centres d’intérêt et votre disponibilité, il
peut vous être demandé d’effectuer l’une des activités suivantes :

 Accueillir et diriger les participants et les invités
 Servir la nourriture et les boissons
 Participer au montage et au démontage 

ENGAGEMENT DE TEMPS :

 4 à 6 heures le jour de l’événement

COMMENT POSTULER :

Pour faire part de votre intérêt, veuillez soumettre un curriculum vitae ou un résumé de vos 
expériences par courriel à volunteer@muscle.ca, en incluant vos coordonnés et une déclaration
résumant comment vos connaissances, vos compétences et votre expérience vous permettront 
de remplir ce rôle.

Adressez toutes vos questions à volunteer@muscle.ca.

DMC se veut une organisation équitable et encourage vivement chacun et chacune à postuler.

DMC s’engage à s’adapter aux besoins des candidats et candidates handicapés dans le cadre de 
ses processus de recrutement.

Veuillez contacter le service chargé de l’engagement bénévole à l’adresse volunteer@muscle.ca
si vous avez besoin de mesures d’adaptation.
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